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دانشگاه تهران 
معاونت پژوهشی
دانشکدگان علوم
کمیته اخلاق در پژوهشهای زیست پزشکی

راهنمای فرم رضایتنامه آزمودنیها برای شرکت در پژوهش

· این فرم تهیه شده تا موارد اصلی مورد نیاز در رضایتنامه بررسی شود. بسته به نوع تحقیق، ممکن هست به جزئیات بیشتری نیاز باشد.
· لطفا شیوه، محتوی و زبان فرم را با شرکتکنندگان خود منطبق کنید.
· در جایی که چندین گروه از افراد در بخشهای مختلف این پژوهش شرکت میکنند، باید برای هر گروه فرمهای رضایتنامه مجزا تنظیم شود تا استفاده از آن ساده و روشن باقی بماند.
· مطمئن شوید که محتوای سند رضایتنامه در راستای اطلاعات فراهم شده در آن میباشد.
· از زبان عادی و قابل فهم برای یک شخص عامی استفاده کنید.
· لطفا از صحیح بودن املا و دستور زبان مطمئن باشید.
· رضایتنامه باید توسط فرد ثانویه نوشته شده باشد. شرکتکننده فرد دیگری هست نه شما.
· اگر از اسامی مخفف استفاده شده است، باید اولین بار کامل نوشته شوند و مخفف آنها در پرانتز آورده شود.
· [bookmark: _GoBack]لطفا راهنماییهای کاربردی را در سایت دانشکدگان علوم برای اطلاعات بیشتر ببینید.


فرم رضایتنامه آزمودنیها 
پژوهشگران: نام، عنوان/ وضعیت تحصیلی، نام دانشکده/ موسسه، اداره، تلفن، ایمیل و اطلاعات خود و همکاران خود را (در صورت وجود) وارد کنید.
استاد راهنما: اگر محقق دانشجو است، نام استاد راهنما، دانشکده/ موسسه/ اداره، تلفن و ایمیل او در اینجا نوشته شود.
عنوان پروژه: عنوان پروژه باید کتبا روی جلد فرم درخواست نوشته شود. اگر عنوان واقعی تحت تاثیر پاسخ 
شرکتکنندگان قرار گرفت میتوان از یک عنوان جایگزین استفاده کرد، ولی به کمیته اخلاق در پژوهشهای زیست پزشکی باید اطلاع داده شَود.
حامیان مالی: اگر پروژه از نظر مالی حمایت شده است، منبع  مالی را بنویسید.
هدف پژوهش: با این نگرش آغاز کنید که این یک دعوت برای شرکت در یک مطالعه پژوهشی 
می باشد. هدف مطالعه را با زبانی ساده و شفاف توضیح دهید. از مفاهیم تئوری که شرکتکنندگان با آنها آشنایی ندارند خودداری کنید. بیشتر از یک پاراگراف ضرورتی ندارد.
روش پژوهش: به زبان ساده، تمامی روشها، فعالیتهای پژوهشی، روشهای ثبت، مکان را توضیح و زمان را تقریب بزنید. رضایت آگاهانه ممکن نمیباشد مگر به شرکتکنندگان بطور شفاف توضیح داده شود که از آنها چه چیزهایی پرسیده خواهد شد. اگر به عکس، فیلم یا نوار صوتی نیاز دارید، بطور شفاف توضیح دهید که برای چه چیزی اینها را نیاز دارید. بیان کنید که چگونه از این موارد ثبت شده استفاده میشود.
شرکت داوطلبانه: بیان کنید که شرکت در این پژوهش داوطلبانه است و اگر بنا به دلایلی شرکتکننده از شرکت در بعضی ازبخشهای پژوهش امتناع کند، یا از پاسخ به برخی سوالات سر باز زند و در هر زمانی مطالعه را ترک کند، عدم شرکت منجر به کاهش مزیت مورد انتظار آنها نمیشود. اگر به هر دلیلی هدف پژوهش به طور کامل توضیح داده نشود، باید به شرکتکنندگان گفته شود که اطلاعات اضافی پس از اینکه کامل شد در اختیارشان قرار میگیرد.
ریسکهای بالقوه: توضیحی مثل این عبارت آماده و به فرم اضافه کنید "ریسکهای پیشبینی شدهای برای شرکت شما در این پژوهش وجود ندارد" و یا احتمال وقوع ریسکهای بالقوه را به شرکتکنندگان توضیح دهید.این مسئله هم به ریسکهای فیزیکی و هم تنشهای روانی و احساسی ناشی از محتوای مصاحبه یا تحقیق اشاره دارد. مواردی که در آنها احتمال ضرر اقتصادی، آسیب به روابط یا کاهش حریم خصوصی وجود دارد، نیز باید توضیح داده شوند.
فواید بالقوه: فواید و مزیتهای این پژوهش را برای شرکتکنندگان بیان کنید. مثلاً "شرکت در این مطالعه ممکن است برای شما فایدهای نداشته باشد، ولی ما امیدواریم که..."
اعتماد پذیری: اگر قرار نیست اطلاعات شخصی جمعآوری شود (مثل اسامی، شماره تلفن، ID دانشجو و آدرس ایمیل) و اگر شرکتکنندگان ناشناس خواهند بود، این موضوع را به روشنی توضیح دهید. اگر از شرکتکننده فیلم یا نوار صوتی تهیه میکنید، دیگر شرکتکننده گمنام نخواهد بود.اگر میخواهید این کار را بکنید باید صراحتأ به 
شرکتکننده توضیح دهید و مشخص کنید که آیا این اطلاعات در اختیار عموم قرار میگیرند یا صرفأ برای استفاده پژوهشگر است. توضیح دهید که چه کسی به اطلاعات جمعآوری شده دسترسی خواهد داشت (مثلاً دستیاران پژوهشی یا دانشجویان). توضیح دهید اطلاعات کجا حفظ خواهند شد (مثلأ قفسههای فایلی قفلدار، فایلهای رمزدار روی کامپیوتر) و چه کسی به آنها دسترسی خواهد داشت.
در صورت امکان، گزینههای موجود برای شرکتکنندهها را با استفاده از انتخاب بله و خیر شرح دهید.
بله ------    خیر------    رضایت دارید که اسم شما در گزارش آورده شود.
بله ------    خیر------    رضایت دارید که نام شرکت و یا سازمان مربوطه شما استفاده شود.
بله ------    خیر------    رضایت دارید تا فیلم یا تصویربرداری از شما صورت گیرد.
بله ------    خیر------    رضایت دارید که در طی انتشار نتایج پژوهش، فیلم شما در اختیارعموم قرار گیرد.
بله ------    خیر------    اگر فیلم در اختیارعموم قرارگرفت میتوانید من را معرفی کنید.

اینها فقط مثال هستند. در صورت لزوم آنها را با توجه به شرایط پژوهش خود اصلاح کنید. 

· مشخصا بیان کنید که در صورت بروز هر گونه مشکل یا سوال با چه کسی در مورد پروژه میتوانند صحبت کنند.
در انتها این را اضافه کنید 
"اگر اطلاعات بالا را خواندهاید و میخواهید در این پژوهش شرکت کنید، اینجا را امضا کنید".
نام شرکتکننده:  ---------------------------------------------
امضای شرکتکننده: --------------------------                        تاریخ:-----------------------------

پذیرفتن شرکت در این پژوهش هیچ حقی از شما ضایع نمیکند و از مسؤولیتهای پژوهشگر نمیکاهد. نسخهای از این رضایتنامه به شما و پژوهشگر داده میشود.
رضایت کتبی: یک نسخه از رضایتنامه کتبی باید به شرکتکنندهها داده شود. در موارد شرکتکنندههای گمنام، متن رضایتنامه همین است، فقط خط امضا را ندارد. ولی شامل این عبارت میباشد که "ثبت پاسخهای پژوهشی و دادههای شما به معنی رضایت به شرکت در این پژوهش میباشد".
برای تحقیقات آنلاین مورد زیر را اضافه کنید: "لطفا نسخهای از این سند را به عنوان مرجع نزد خود نگه دارید".
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